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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ ПРОЙДУТ 
ПУБЛИЧНЫЕ СЛУШАНИЯ ПО ПРОЕКТУ 

БЮДЖЕТА ПЕТЕРБУРГА
18 октября в 15 часов в Колпино в куль-

турно-досуговом центре «Ижорский» (Со-
ветский бульвар, д. 29) пройдут публичные 
слушания по проекту бюджета Санкт-Пе-
тербурга на 2025 год и на плановый период 
2026 и 2027 годов.

На публичных слушаниях будут обсуж-
даться:
 бюджетные ассигнования, которые пла-

нируют выделить из городского бюджета 
для Колпинского района;
 информация об исполнении бюджета 

Петербурга за этот год, в части, относя-
щейся к территории Колпинского района 
Санкт-Петербурга.

С проектом документов можно ознако-
миться на официальном портале админи-
страции Санкт-Петербурга, в разделе «Кол-
пинский район» gov.spb.ru.

ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ 
ВЫСТУПИЛА ЗА ЗАЩИТУ МОЛОДЁЖИ 

ОТ ТАБАЧНОЙ ЗАВИСИМОСТИ
В России рассматривают законопроект, 

который запретит продажу табачных и ни-
котиновых изделий для людей, родившихся 
после 2009 г. Эта инициатива, предложенная 
в Госдуме, направлена на снижение уровня 
курения среди молодёжи и будет вводиться 

постепенно. Прогнозируется, что в первый 
год действие ограничений затронет около 
400 тыс. граждан, что, в свою очередь, может 
привести к потерям бюджета в размере при-
мерно 7 миллиардов рублей к 2029 г. Однако, 
по данным Минздрава, ежегодные затраты 
на лечение заболеваний, связанных с курени-
ем, превышают 1 триллион рублей.

Депутат Законодательного собрания Лен-
бласти Александр Русских прокомментиро-
вал данную инициативу, отметив, что госу-
дарство уже давно движется в направлении 
снижения распространённости пагубных 
привычек, таких как курение и алкоголь. Он 
подчеркнул, что такая инициатива является 
необходимой, особенно учитывая вред, кото-
рый наносят не только табак, но и вейпы. По 
словам парламентария, вейпы содержат мно-
жество опасных элементов, и их воздействие 
на здоровье ещё не оценено в полной мере.

А. Русских также отметил, что, несмотря 
на возможные риски, связанные с подполь-
ной торговлей, введение запрета на прода-
жу табачной продукции не вызовет массо-
вого негативного эффекта. Он считает, что 
в борьбе с курением среди молодёжи необ-
ходимо активно пропагандировать спорт 
и физическую культуру, формируя здоровые 
привычки с раннего возраста.

ПОВЫШЕНИЕ НАЛОГА НА ДОХОД 
ОТ ПРОДАЖИ НЕДВИЖИМОСТИ 

В ПЕТЕРБУРГЕ ОЖИДАЕТСЯ
 С 2025 ГОДА

В Санкт-Петербурге с 2025 года планиру-
ется увеличение налога на доход от продажи 
недвижимости, если её стоимость ниже ка-
дастровой. Об этом свидетельствует проект 
закона, опубликованный 7 октября на сайте 
антикоррупционной экспертизы. Согласно 
документу, с 1 января 2025 года будет при-
меняться понижающий коэффициент в раз-
мере 1.

 Этот коэффициент позволяет региональ-
ным властям регулировать налог на доходы 
физических лиц при продаже недвижимости. 
Сейчас, согласно Налоговому кодексу, если 
доходы от продажи недвижимости меньше, 
чем 70% от её кадастровой стоимости, ум-
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ноженные на понижающий коэффициент 
0,7, то для расчёта НДФЛ берётся 70% от 
установленной кадастровой стоимости. Если 
же цена продажи выше кадастровой стои-
мости, умноженной на коэффициент 0,7, то 
налог рассчитывается исходя из стоимости, 
указанной в договоре купли-продажи.

Со следующего года регионы получат 
возможность увеличить понижающий ко-
эффициент до 1. Следовательно, с 2025 года 
собственники недвижимости в Санкт-Пе-
тербурге, продающие объекты дешевле их 
кадастровой стоимости, будут обязаны упла-
тить налог от размера этой самой стоимости. 
Если же цена продажи превышает кадастро-
вую стоимость, то налог будет начисляться 
исходя из стоимости, указанной в договоре 
купли-продажи.

ДЕТИ ИЗ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 
В ПЕТЕРБУРГЕ ПОЛУЧИЛИ 

ПРАВО НА БЕСПЛАТНЫЙ ПРОЕЗД 
В ОБЩЕСТВЕННОМ ТРАНСПОРТЕ

В октябре в Петербурге начал действо-
вать закон по поддержке многодетных се-
мей. Теперь дети будут ездить бесплатно 
в общественном транспорте до 18 лет, а те, 
кто учится очно, — до 23. Об этом напом-
нил председатель Заксобрания Петербурга 
Александр Бельский.

Он также рассказал о других изменениях 
в региональном законодательстве. Так, на-
пример, гранты получат мероприятия по 
продвижению молодёжных общественных 
организаций.

Ещё А. Бельский добавил, что в Петер-
бурге упростили процесс оформления пар-
ковочных разрешений в зоне платной пар-
ковки. Теперь, оформляя документ на одного 
из владельцев, горожане могут подтвердить 
согласие через «Госуслуги».

«Вступило в силу постановление ЗакСа, 
увеличивающее количество вручаемых по-
чётных знаков «За особый вклад в разви-
тие Санкт-Петербурга» и «За безупречную 
службу Санкт-Петербургу» в юбилейный 
для петербургского парламента год — до 
25 и 30 соответственно», — сообщил спи-
кер ЗакСа.
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В РОССИИ УЖЕСТОЧАТ НАКАЗАНИЕ 
ЗА СКРЫТЫЙ СПЕЦУСТРОЙСТВОМ 

НОМЕР АВТО
Совфед одобрил закон, увеличивающий 

до полутора лет срок лишения водительских 
прав за управление автомобилем с устрой-
ством, которое скрывает или видоизменяет 
регистрационный номерС. Сейчас за такой 
проступок предусмотрен штраф в 5 тыс. руб. 
или лишение водительского удостоверения 
на срок от одного до трёх месяцев.

Кроме того, ужесточается наказание за 
повторное управление автомобилем с отсут-
ствущим или с частично закрытым госноме-
ром. Водителей смогут лишать прав на срок 
от года до 1,5 лет.

Первый зампред комитета Совфеда по 
конституционному законодательству и гос-
строительству Ирина Рукавишникова объ-
яснила необходимость усиления наказания за 
подобные нарушения тем, что наблюдается 
«стабильно высокий уровень совершения 
правонарушений, связанных с управлением 
транспортными средствами со скрытыми или 
видоизменёнными государственными номе-
рами». Это, в том числе, связано с развитием 
технических устройств, объяснила сенатор.

НАЛИЧИЕ ОСАГО НАЧНУТ ПРОВЕРЯТЬ 
ПО КАМЕРАМ С 1 МАРТА 2025 ГОДА

Эксперимент с проверкой полиса ОСА-
ГО с помощью дорожных камер стартует 
в России с 1 марта 2025 г. Соответствующее 
решение было принято в ходе совещания 
у заместителя руководителя аппарата пра-
вительства Алексея Уварова.

Тестирование будут проводить в течение 
года, чтобы проверить работу системы и под-

готовить граждан. Механизм уже разрабо-
тан — дорожные камеры будут фиксировать 
весь поток автомобилей. После этого система 
ГАИ начинает взаимодействовать с системой 
страхования и сопоставлять номера машин на 
фотографиях с базой данных ОСАГО. Води-
тели без полиса будут получать предупреж-
дения через «Госуслуги», пока без штрафов.

По словам главы Российского союза ав-
тостраховщиков (РСА) Евгения Уфимцева, 
пробный период могут сократить, если жалоб 
на некорректные предупреждения практи-
чески не будет, а число водителей без полиса 
начнёт уменьшаться. Когда система зарабо-
тает в полноценном формате, нарушителям 
начнут приходить штрафы.
ВЛАДЕЛЬЦЕВ СОБАК ЗАКОНОДАТЕЛЬНО 

ОБЯЖУТ УБИРАТЬ ЗА ПИТОМЦАМИ
Депутаты петербургского ЗакСа на заседа-

нии в среду, 9 октября, в первом чтении под-
держали законопроект о содержании собак 
в Санкт-Петербурге. В документе прописаны 
обязанности хозяев четвероногих и уточнена 
норма об их административной ответственно-
сти за различные нарушения.

Владельцы собак будут обязаны пресе-
кать проявления агрессии со стороны пи-
томцев и обеспечивать «уборку продуктов 
жизнедеятельности» на территориях общего 
пользования и в местах общего пользования 
многоквартирных домов. Однако за наруше-
ние этих норм административная ответствен-
ность не предусмотрена.

Все собаки должны быть на поводке, а жи-
вотные выше 40 см в холке и представители 
потенциально опасных пород должны быть 
в наморднике. Собак нельзя оставлять без 

присмотра. Нарушение этих норм карается 
штрафами до 5000 руб.

На сумму до 3000 руб. будут штрафовать 
за появление питомцев на детских и спортив-
ных площадках, в местах проведения уличных 
выступлений, вблизи детсадов и поликлиник.

Также установлены штрафы за выгул опас-
ных и больших собак детьми, не достигшими 
16 лет. Кроме того, заплатить придётся и тем, 
кто любит пьяным погулять с собакой.

В ПЕТЕРБУРГЕ ПОВЫСИЛИ ВЫПЛАТЫ 
ВЕТЕРАНАМ К ЮБИЛЕЯМ ПОБЕДЫ

Губернатор Петербурга А. Беглов утвердил 
изменения в социальный кодекс Санкт-Пе-
тербурга. Согласно им, жители Северной 
столицы, связанные с событиями ВОВ, смо-
гут получать увеличенные единовременные 
выплаты к юбилеям Победы.

С 2025 г., по предложению А. Беглова, пе-
тербуржцам, живущим в городе, и гражданам 
без определённого места жительства, но под-
твердившим последнее место жительства 
в Петербурге (Ленинграде), будет предостав-
ляться единовременная выплата в размере 
15 тыс. руб. вместо стандартных 10 тыс.

Эти выплаты будут распространяться на 
инвалидов, участников и ветеранов ВОВ, 
бывших малолетних заключённых концла-
герей, гетто и других мест, организованных 
нацистской Германией и её союзниками в пе-
риод Второй мировой войны, а также тех, кто 
родился или жил в Ленинграде в период бло-
кады с 8 сентября 1941 г. по 27 января 1944 г.

Кроме того, супруги погибших ветеранов 
и люди, родившиеся до 3 сентября 1945 г., 
получат к празднику 10 тыс. руб., тогда как 
обычно они получают 5 тыс. руб.
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Мы привыкли любоваться Санкт-Петербургом — его соборами, дворцами, 
зданиями купеческих лавок и доходных домов, мостами, парками. Но что если 
спуститься под землю? Там тоже порой очень красиво.

САМЫЕ КРАСИВЫЕ СТАНЦИИ МЕТРО 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

АВТОВО
Красная линия, открыта в 1955 году

Станция с богатой отделкой и ори-
гинальными решениями скульпторов 
и архитекторов — истинное украшение 
Санкт-Петербургского метрополитена. 
Одна из самых красивых подземных стан-
ций метро не то что в России — в мире. 
Она постоянно попадает в тематические 
подборки зарубежных изданий, состав-
ляя компанию «Комсомольской» (Мо-
сква), T-Centralen Station (Стокгольм), 
Union Station (Вашингтон), Toledo Station 
(Неаполь).

Фасад с шестиколонным портиком, ве-
стибюль с куполом, который напомина-
ет Пантеон в Риме, просторный подзем-
ный зал с 46 колоннами, облицованными 
уральским белым мрамором и декоратив-
ными прессованным стеклом, мозаичные 
и скульптурные панно — словом, есть что 
поразглядывать.

ПУШКИНСКАЯ
Красная линия, открыта в 1956 году

Станция посвящена «нашему всему» — 
Александру Сергеевичу Пушкину. В торце 
центрального подземного зала установ-
лена скульптура сидящего поэта. За его 
спиной — панно с изображением Царско-
сельского парка, где любил коротать вре-
мя великий русский поэт.

В нишах установлены высокие чёрные 
торшеры со стилизованными щитами и ко-
пьями и светильники. На путевых стенах 
размещены двери с декоративными решёт-
ками, где указана дата открытия — «1955», 
хотя фактически станция открылась в 1956 
году.

КИРОВСКИЙ ЗАВОД
Красная линия, открыта в 1955 году

По праву считается одной из самых 
красивых станций Петербургского ме-
трополитена благодаря умелому сочета-
нию многочисленных элементов декора-
тивно-прикладного искусства. Наиболее 
выразительны горельефы, символизиру-
ющие продукцию Кировского завода для 

нефтяной, угледобывающей, строительной 
промышленности.

Колонны на станции, соединённые между 
собой пологими арками, организуют впе-
чатляющую перспективу. Оригинальное 
люверсное освещение создаёт иллюзию 
открытого неба над сводами.

НАРВСКАЯ
Красная линия, открыта в 1955 году

Оформление станции воспевает созида-
тельный труд советского народа. На пи-
лонах размещены 48 скульптурных групп. 
Их повторяющиеся сюжеты изображают 
советских людей — колхозников, литей-
щиков, селекционеров, деятелей искусств, 
текстильщиц, воинов, строителей, моряков, 
школьников, врачей, метростроевцев, судо-
строителей. Декоративные решётки с над-
писью «1955» здесь тоже есть.

«Нарвская» имеет дополнительную груп-
пу путей, но при этом не является ни ко-
нечной, ни пересадочной. Ходят легенды, 
что тупик за станцией на самом деле ведёт 
в какое-то секретное метро или даже в под-
земный город, иначе зачем он вообще был 
построен.

АДМИРАЛТЕЙСКАЯ
Фиолетовая линия, открыта в 2011 году
Самая глубокая станция метро в России 

(86 метров) оформлена в морской темати-
ке и посвящена становлению Российского 
флота. Полы вымощены серым гранитом 
с инкрустациями «роз ветров». Между ко-
лонн — горельефы русских адмиралов: 
Нахимова, Ушакова, Макарова, Апраксина, 
Беллинсгаузена и Григоровича.

Станция украшена мозаичными панно 
«Основание Адмиралтейства в 1704 году», 
«Нева», «Нептун». В наземном вестибюле 
есть ещё одно панно — «Адмиралтейство».

ЗВЕНИГОРОДСКАЯ
Фиолетовая линия, открыта в 2008 году
Интересна прежде всего мозаичным пан-

но «Семёновский полк», на котором изо-
бражены Пётр I и генерал-фельдмаршал 
граф Борис Петрович Шереметьев в окру-
жении гвардейцев. Станция располагается 

на месте, где после Северной войны был 
расквартирован Семёновский полк.

Ещё одно панно расположено в вести-
бюле — оно самое большое в петербург-
ской подземке: длина 20 метров и высота 
4 метра. Изображает Полтавскую битву: 
главные действующие лица — Борис Пе-
трович Шереметьев, Пётр I и шведский 
король Карл XII.

ПЛОЩАДЬ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО 2
Оранжевая линия, открыта в 1985 году
Оформление станции должно напоми-

нать княжеские палаты и отсылать к геро-
ическим событиям XIII века. Просторный, 
светлый эскалаторный зал увенчан боль-
шим куполом. Путевые стены станции 
декорированы металлическими дисками, 
которые имитируют кольчугу. Светильники 
из анодированного алюминия стилизованы 
под бойницы.

На стене вестибюля над эскалаторами 
расположено главное, ради чего опреде-
лённо стоит сюда приехать, — мозаичное 
панно «Ледовое побоище».

МЕЖДУНАРОДНАЯ
Фиолетовая линия, открыта в 2012 году
В том районе, где находится станция, 

пролегают улицы Софийская, Будапешт-
ская, Белградская, Бухарестская, Пражская 
и находится Парк Интернационалистов — 
отсюда и название. Пол центрального зала 
отделан серым, красным и чёрным грани-
том, колонны обшиты латунными листами. 
В торце центрального зала — мозаичное 
панно, изображающее Атланта, который 
держит Землю.

В наземном вестибюле над эскалаторами — 
панно с Икаром и Вавилонской башней. На 
одной из путевых стен есть технологиче-
ская дверь с изображением Голубя — сим-
вола мира.

СПОРТИВНАЯ
Фиолетовая линия, открыта в 1997 году
Как нетрудно догадаться, тематика стан-

ции — спортивная. И окружение соответ-
ствующее: стадион «Петровский», спортив-
ный комплекс «Юбилейный». Мозаичные 
панно, которые украшают станцию, изо-
бражают древнегреческих богов, спортсме-
нов-олимпийцев и Олимпийский огонь.

«Спортивная» примечательна ещё тем, 
что это первая двухъярусная односводча-
тая станция на территории постсоветского 
пространства.

МАЯКОВСКАЯ
Зелёная линия, открыта в 1967 году

Ещё одна литературная станция в нашем 
списке — одна из самых красочных. В об-
лицовке стен активно использована красная 
смальта. В торцах зала на стенах помещены 
контрастные мозаичные портреты поэта 
Владимира Маяковского. Со стороны Не-
вского проспекта на колонне изображён 
рельеф поэта и его стихи.
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Чем заняться на выходных, когда на улице плохая погода за окном — конеч-
но приготовить какие-нибудь вкусняшки! Представляем несколько аппетит-
ных рецептов из яблок и облепихи. 

ОСЕННИЕ РЕЦЕПТЫ 
ДЛЯ УЮТНЫХ ВЫХОДНЫХ

3 ПРОСТЫХ РЕЦЕПТА С ЯБЛОКАМИ: 
СПРАВИТСЯ И РЕБЁНОК!

Яблони — самая распространённая пло-
довая культура на нашей планете, в мире из-
вестно более 7500 сортов! А сколько с ябло-
ками придумано вкусных блюд, сосчитать 
невозможно.

А готовить вместе с ребёнком очень по-
лезно: тут и общение, и новый тактильный 
опыт, и кулинарные знания. И вкусный де-
серт в результате!

Под готовку можно рассказать ребёнку 
много полезного и познавательного о про-
дуктах, их свойствах и секретах.

Яблоки можно брать любые, кто какие 
любит: жёлтые, красные или зелёные.

Кстати, а вы знаете, от чего зависит цвет 
яблока? От пигмента, который содержит-
ся в кожуре. В зелёных много хлорофил-
ла, в жёлтых — каротина, а в красных — 
антоциана.

ЯБЛОЧНО-ТВОРОЖНОЕ СУФЛЕ
Ингредиенты: 1 большое сладкое яблоко; 

200 г мягкого творога;  1 яйцо; 1 ст. л. ов-
сяных отрубей.

Натрите яблоко на тёрке, смешайте с тво-
рогом и яйцом, добавьте отруби. Разложите 
по порционным формочкам, выпекайте 15 
минут при 180°. 

Ешьте остывшим!
ЯБЛОЧНОЕ ЖЕЛЕ С ЙОГУРТОМ

Ингредиенты: 2 яблока; 200 г греческого 
йогрута; 5 г желатина; полстакана кипячё-
ной воды.

Желатин замочите в половине стакана 
воды. Подогрейте, не доводя до кипения. 
Нарезанные на половинки яблоки слегка 
потомите в сотейнике под крышкой (до 
мягкости). Снимите кожуру. Взбейте блен-
дером с йогуртом. Добавьте растворённый 
в воде желатин и снова взбейте. Разлейте по 

креманкам, поставьте в холодильник на 2–
3 часа (до застывания).

МОЛОЧНЫЙ КОКТЕЙЛЬ 
С ЯБЛОКОМ И ТЫКВОЙ

Ингредиенты: 2 яблока; 200 г тыквы; ста-
кан молока; 2 ст. л. мёда. 

Запеките яблоки и тыкву в духовке — 
до мягкости. Охладите, взбейте блендером 
с молоком и мёдом. Очень вкусный коктейль 
готов!

МОРОЖЕНОЕ
Возьмите 3–4 зелёных кисло-сладких 

яблока. Очистите от кожуры, нарежьте на 
дольки, залейте небольшим количеством 
воды. Потомите на маленьком огне под 
крышкой, пока они не разварятся.

Получившееся пюре взбейте блендером, 
добавьте 100 г сгущёнки. Аккуратно разме-
шайте, разложите по формочкам и отправь-
те в морозильник до застывания.

Чтобы цвет получися более аппетитным, 
ярко-зелёным, можно немного свежевыжа-
того сока шпината.

ОБЛЕПИХА: КАКИМИ ВКУСНЫМИ 
ПОЛУЧАЮТСЯ САЛАТ, КЕКС И ПИРОГ 

ИЗ ЭТОЙ ЯГОДЫ
Осень — время витаминов, и облепиха за-

нимает особое место среди сезонных продук-
тов. Облепиха не только богата витамином 
С, но и добавляет оригинальную кислинку 
в блюда. Будь то согревающий чай, освежа-
ющий смузи или десерт — каждый рецепт 
с облепихой разнообразит ваш рацион и под-
держит иммунитет в холодное время года. 

САЛАТ ИЗ СВЁКЛЫ 
С ОБЛЕПИХОЙ И ЙОГУРТОМ

Ингредиенты: свёкла — 150 г; облепиха 
свежая — 80 г; чеснок — 3 зубчика; йогурт 
натуральный — 3 ст. л.

Промойте свёклу, сварите и дайте остыть, 
очистите и натрите на крупной тёрке. До-
бавьте облепиху и перемешайте. Для соуса 
измельчите чеснок и смешайте его с йогур-
том. Заправьте салат соусом. По желанию 
добавьте соль, сахар, хрен или растительное 
масло.

КЕКС С ШАМПАНСКИМ 
И ОБЛЕПИХОЙ

Ингредиенты: яйцо — 4 шт.; размягчён-
ное сливочное масло — 45 г; замороженная 
облепиха — 200 г; шампанское — 100 мл; 
цедра 1 лимона; сахар — 170 г; мука — 
130 г; разрыхлитель — 1 ч. л.; щепотка соли; 
глазурь с ароматом ванили (1 пакетик).

Для подготовки формы: сливочное масло — 
50 г; мука.

Достаньте сливочное масло из холодиль-
ника, чтобы оно стало мягким. Разогрейте 
духовку до 180°. Просейте муку с солью 
и разрыхлителем. Снимите цедру с лимона 

с помощью мелкой тёрки. Отделите яичные 
белки от желтков. Взбейте белки с сахаром 
и щепоткой соли до плотной пены. Венчи-
ком взбейте яичные желтки с размягчён-
ным сливочным маслом. Добавьте в желт-
ковую массу шампанское и цедру лимона, 
перемешайте.

Добавьте в желтковую смесь сухие ингре-
диенты и вновь перемешайте. Аккуратно 
вмешайте в тесто взбитые белки. Добавьте 
замороженные ягоды облепихи (не размо-
раживая).Смажьте форму для кекса сли-
вочным маслом, присыпьте мукой и стрях-
ните излишки. Выложите тесто в форму 
и распределите его равномерно. Выпекайте 
кекс в разогретой духовке при 180° в тече-
ние 50 минут. Готовый кекс полностью осту-
дите и украсьте глазурью.

ПИРОГ С ОБЛЕПИХОЙ 
И ТВОРОГОМ

Ингредиенты:облепиха — 200 г; творог — 
200 г; сливочное масло 100 г; сахар — 
100 г; 2 яйца; мука — 200 г; чайная ложка 
разрыхлителя.

Взбейте размягчённое сливочное масло 
с сахаром до получения светлой массы. До-
бавьте яйца и взбейте ещё раз. Просейте 
муку с разрыхлителем и добавьте к масля-
ной смеси, затем замесите тесто. Выложи-
те тесто в форму для пирога, сформировав 
бортики. В отдельной миске смешайте 
творог с сахаром и яйцами до получения 
однородной массы. Выложите творожную 
начинку на тесто, а сверху равномерно 
распределите облепиху. Выпекайте пирог 
в разогретой до 180° духовке примерно 40–
45 минут до золотистого цвета.

МОРС ИЗ ОБЛЕПИХИ С МЁДОМ
Ингредиенты: облепиха — 200 г; вода — 

1 л; столовая ложка мёда; 2–3 столовые 
ложки сахара.

Облепиху разомните ложкой или тол-
кушкой. Процедите ягодную массу через 
марлю, сложенную в несколько слоёв. 
Жмых выложите в кастрюлю, залейте во-
дой, доведите до кипения и снимите с огня. 
Накройте крышкой и дайте настояться 
20 минут. Если хотите подать морс холод-
ным, настаивайте жидкость дольше. Про-
цедите жидкость, добавьте сок, мёд и сахар, 
перемешайте.
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Может ли трамвай «взлететь» над землёй, поднявшись на внушительную вы-
соту? В густонаселённом районе со сложной инфраструктурой, которую ему 
предстоит пересечь, конечно, — других вариантов тут не будет. Вот и строители 
скоростной линии «Славянка», очередного транспортного мегапроекта Петер-
бурга, столкнулись с такой необходимостью на этом этапе масштабных работ, 
продолжающихся с прошлого года.

ТРАМВАЙ ВЗЛЕТИТ НАД ГОРОДОМ: 
В «СЛАВЯНКЕ» ИДЁТ СТРОИТЕЛЬСТВО СКОРОСТНОЙ ЛИНИИ

Впервые в России трамвайная линия прой-
дёт по путепроводу над Кольцевой автодоро-
гой, трассой федерального значения. Причём 
выбранное решение позволит соорудить его 
в сжатые сроки, ни на день не останавливая 
транспортный поток.

Большая команда проектировщиков, стро-
ителей и субподрядчиков форсирует работы 
на этом проекте. А чиновники и представите-
ли банковских структур, вовлечённые в его 
выполнение, стремятся обес печить на объ-
екте бесперебойное финансирование строи-
тельно-монтажных работ.

Стоит ли говорить, как заинтересованы 
в таком ускорении петербуржцы, живущие 
в этой части Пушкинского района и на сопре-
дельной с ним территории. 

В четвёртом квартале 2025-го планируется 
пустить подвижной состав между Кудровом 
и посёлком Шушары. А ещё через год, по за-
вершении проекта, этот трамвайный маршрут 
длиной 21 км намечено довести до конечной 
его точки — микрорайона Славянка.

Построить нужно не только рельсовый 
путь, рассчитанный на огромный, 13 млн че-
ловек в год, пассажиропоток. В проект входит 
целый комплекс разных объектов, среди ко-
торых трамвайное депо, где найдут приют 22 
инновационных вагона, пожалуй, наиболее 
простой. На этой трассе появятся три моста 
(через реки Волковку, Кузьминку и Славянку) 
и четыре мощных искусственных сооружения. 
Самый длинный и технически сложный из но-
вых путепроводов пересечёт сверху Москов-
ское шоссе, участок Октябрьской железной 
дороги. И на третьем уровне пройдёт над дру-
гой транспортной магистралью, Кольцевой 
автодорогой, где ни днём ни ночью не оста-
навливается бурный автомобильный поток.

Размышляя над тем, как перекинуть его 
там по возможности быстро, не создавая не-
удобств для проезжающих по КАД, специа-
листы изрядно поломали голову. Отринув не-
сколько вариантов, проектировщики нашли 
в конце концов самое предпочтительное, на 
их взгляд, техническое решение этой задачи.

Они предложили установить три мощные 
опоры, одна из которых (45-метровая) вы-
растет недалеко от Кольцевой автодороги. 

Затем поставить по обе стороны трассы две 
такие же двухстоечные, с усиленным бетоном 
и особо прочной конструкцией, высотой 102 
метра. Протяжённость пролёта между этими 
опорами, 10-й и 11-й по счету (всего их будет 
там 25), составит 92 метра. Ещё немного, и по 
этому показателю он вышел бы на рекорд-
ную в нашей стране среди подобных соору-
жений отметку.

Ну а на последнем этапе этих работ стро-
ители смонтируют ещё одну опору высотой 
66,8 мет ра. Она примет на свои «плечи» другой 
пролёт, благодаря которому мчащиеся сверху 
трамваи смогут, миновав КАД, съехать с путе-
провода и продолжить движение.

Расстояние между пролётными строениями 
над кольцевой трассой превысит 240 метров 
— почти четверть километра. А общая длина 
необычного путепровода, с учётом его под-
порных стенок и ответвления на Вилеровский 
переулок, оценивается в 1,2 км. Это будет вто-
рое по протяжённости после ЗСД подобное 
инженерное сооружение в Петербурге.

Эти параметры прозвучали на церемонии 
старта очередного этапа работ, связанных 
с линией Кудрово — Шушары — Славянка, 
строящейся в рамках государственно-частно-
го партнёрства.

В мероприятии, прошедшем на стройпло-
щадке, принимал учас тие губернатор Алек-
сандр Беглов. А стенды, отражающие осо-
бенности сооружения путепровода, который 
будет на треть выше стандартных величин, 
представил Леонид Гиндин, гендиректор пред-
приятия «АБЗ-Дорстрой», выступающего на 
объекте генеральным подрядчиком.

Главная из особенностей заключалась 
в способе преодоления КАД. Перед началом 
этих работ специалисты разместили на строй-
площадке стапель для сборки применяемых 
ими укрупнённых элементов. На подходе 
к магистрали подрядчик использует обычные 
пролёты коробочного типа, рассказал началь-
ник строительства Сергей Родионов. А по 
краям трассы и непосредственно над нею — 
клетчатые балочные пролёты, способные вы-
держивать серьёзные нагрузки на большом 
расстоянии.

Монтируя путепровод на этом отрезке, 
строители шаг за шагом будут его наращи-
вать, как бы надвигая над проезжей частью 
тяжёлые стальные фермы. Такой метод ис-
пользуется не впервые, он не нов. Но здесь, 
где путепровод с работающими на нём стро-
ителями уже подбирается к КАД, подобная 
операция потребует, кроме точных расчётов, 
высокого мастерства исполнителей. Полно-
стью перекинуть над трассой ферменные 

металлоконструкции намечается к концу 
2024-го. А спустя год, если темпы работ удаст-
ся сохранить, по первому участку рельсово-
го пути почти бесшумно помчатся трамваи, 
развивая за пределами городской застройки 
скорость до 60 км/ч.

Уже выбран и подвижной  состав, которо-
му предстоит «летать» над городом, проезжая 
строящийся путепровод-великан, с пятими-
нутным интервалом движения. Пилотный ва-
гон для этой линии презентовал не так давно 
Невский завод электрического транспорта. 
Разработчик представил его в присутствии 
вице-премьера Виталия Савельева, курирую-
щего в правительстве РФ транспортный блок, 
и главы Минтранса РФ Романа Старовойта.

Речь идёт о знакомой петербуржцам мо-
дели — трёхсекционном трамвае 71-932 «Не-
вский» челночного типа, приспособленном 
для двустороннего движения. Он отличается 
повышенной вместительностью — может пе-
ревозить до 205 человек. Там есть просторный 
салон с панорамным остеклением, мультиме-
дийными информационными комплексами, 
системой климат-контроля. И необходимые 
для безопасных поездок современные бор-
товые системы.

Предстоящей зимой первый вагон этой 
модели, изготовленный специально для 
линии «Славянка», поступит в Шушары. 
С июня 2023 г. там строится для неё при фи-
нансовой поддержке компании «ДОМ.РУ» 
трамвайное депо. Специалисты завершат 
в депо создание трамвая. Они испытают вагон 
в разных режимах и интегрируют его борто-
вые системы в автоматизированную систему 
управления движением на будущем маршруте.

По контракту намечается изготовить 
22 таких вагона. Десять «Невских» трамваев 
выйдут на линию сразу после ввода первого 
её участка, который свяжет Купчино и Шу-
шары. А остальные — по завершении всех 
работ по проекту. Для города он очень важен, 
поскольку ввод в строй скоростной трамвай-
ной линии скажется на развитии всей южной 
части Северной столицы, отметил губернатор 
Петербурга. Мегапроект стимулирует расши-
рение существующей вдоль будущей трассы 
застройки. Трамвайная линия дотянется до 
«Экспофорума», где проходят международ-
ные выставки и форумы. Она также облегчит 
транспортную доступность жилого массива 
«На Царскосельских холмах», возводимого 
в рамках комплексного освоения территории.

Преимущества этой линии оценят и жители 
города-спутника Южный, где будет постро-
ено более 9 млн м2 жилья. Но скоростными 
трамваями смогут пользоваться не только его 
новосёлы. Согласно генплану Петербурга, 
в южной части города по явятся, кроме того, 
студенческий кампус и инновационный центр 
ИТМО «Хайпарк», новый учебный корпус 
с кампусом СПбГУ. А значит, по «славянско-
му» маршруту будут передвигаться также 
студенты и преподаватели этих ВУЗов.

продолжающихся с прошлого год

В Р й



10 № 39 (940) 11.10.24 г. Наши телефоны: 459-98-67, 986-13-90

Каждый покупатель жилья в новостройках надеется, что получит ключи от 
своей новой квартиры вовремя. Однако даже бывает и сейчас, что срок сдачи 
дома в эксплуатацию переносится, нередко на неопределённое время. Что де-
лать дольщикам в такой ситуации?

СТРОЙКА НА ПАУЗЕ: ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ СДАЧУ 
ВАШЕГО ЖК ЗАДЕРЖИВАЮТ

КАК УЗНАТЬ, КОГДА ДОМ ДОЛЖЕН БЫТЬ 
СДАН В ЭКСПЛУАТАЦИЮ

Узнать плановый срок ввода новостройки 
в эксплуатацию несложно — он должен быть 
прописан в договоре долевого участия (ДДУ), 
который заключается между застройщиком 
и дольщиком. После того, как дом будет до-
строен, застройщику нужно получить разре-
шение на ввод в эксплуатацию, а потом в срок, 
прописанный в договоре, передать квартиру 
дольщику.

Эти сроки могут быть обозначены как кон-
кретной датой, так и кварталом. Следующий 
день за датой, указанной в ДДУ, считается пер-
вым днём просрочки.

Сроки ввода объекта в эксплуатацию 
и передачи жилья покупателям обозначе-
ны и в проектной декларации. В ходе стро-
ительства этот документ может несколько 
раз обновляться, в том числе и пункт о вводе 
в эксплуатацию и передачу квартир.

ПОЧЕМУ ПЕРЕНОСИТСЯ СРОК СДАЧИ 
ДОМА В ЭКСПЛУАТАЦИЮ

Не всегда перенос срока ввода в эксплуата-
цию связан с недобросовестностью застрой-
щика. Причин таких задержек множество, 
и не все они зависят от девелопера.

Сдача дома может задерживаться из-за ад-
министративных барьеров, нарушений сроков 
поставки стройматериалов и оборудования, 
затянувшегося подключения коммуникаций 
к дому, различных форс-мажорных ситуаций 
(пандемии, стихийные бедствия и пр.).

Если в таких случаях застройщика мож-
но понять (он действительно не виноват), 
то банкротство строительной компании — 
дело намного серьёзнее. Впрочем, сейчас та-
кие проблемы решаются быстрее, за дострой-
ку берутся другие девелоперы или фонды об-
манутых дольщиков. Однако ещё не так давно 
пострадавшие покупатели ждали решения 
своего вопроса годами и даже десятилетиями.

ЧЕМ ОТЛИЧАЮТСЯ ЗАДЕРЖКИ СДАЧИ 
ДОМА И ПЕРЕДАЧИ КВАРТИРЫ

Вместе с переносом сроков ввода дома 
в эксплуатацию переносятся и сроки передачи 
квартир дольщикам. Между тем несвоевре-
менная выдача ключей может случиться даже 
если дом достроен вовремя.

Такое реально, если дольщик отказывается 
подписывать акт приёма-передачи жилья из-
за наличия в квартире дефектов. Застройщик 
обязан сообщить дольщикам о готовности пе-
редать объект. На приёмку квартиры отводит-
ся два месяца, после чего застройщик вправе 
подписать акт в одностороннем порядке, без 
участия дольщика.

Если при осмотре квартиры будут выяв-
лены дефекты, следует составить претензию 

застройщику. В свою очередь, застройщик 
обязан исправить обнаруженные недочёты 
в течение гарантийного срока.

Некоторые недобросовестные застрой-
щики не записывают на приёмку в нужный 
срок, надеясь подписать акт в одностороннем 
порядке. В таком случае дольщику нужно на-
править застройщику письменную претензию 
с подробным описанием ситуации и указани-
ем, что он готов принять квартиру в срок, 
установленный законом.

Застройщик должен выдать дольщику ко-
пию претензии с уведомлением о получении. 
В таком случае одностороннее подписание 
акта приёмки квартиры будет незаконным.

ПЕРЕНОС СРОКА СДАЧИ ДОМА — 
ЧТО ДЕЛАТЬ?

Как правило, о том, что строители не укла-
дываются в срок сдачи дома, становится по-
нятно не день в день, а заранее. Застройщик 
должен известить дольщиков о переносе 
срока сдачи дома в эксплуатацию не позднее, 
чем за 2 месяца. При этом дольщикам пред-
лагается подписать дополнительное согла-
шение к ДДУ, в котором указывается новая 
дата получения ключей и (не всегда) причины 
переноса срока.

Далее дольщику предстоит принять ответ-
ственное решение — подписать допсоглаше-
ние или нет. С одной стороны, дополнитель-
ное соглашение может включать различные 
бонусы — например, скидку на отделку или 
машино-место/кладовка в подарок. С другой 
стороны, при подписании допсоглашения по-
купатель лишается возможности потребовать 
выплату неустойки. Если срок сдачи будет 
снова перенесён, дольщик сможет взыскать 
компенсацию только с даты плановой сдачи, 
которая указана в дополнительном согла-
шении к ДДУ, поскольку подписание допсо-
глашения означает согласие на новые сроки 
передачи ключей.

Заключение дополнительного соглаше-
ния к ДДУ — это право, но не обязанность 
дольщика.

КАК ВЗЫСКАТЬ НЕУСТОЙКУ 
С ЗАСТРОЙЩИКА

Обратиться за выплатой компенсации 
можно по факту просрочки или уже после 
приёмки жилья. Для этого следует направить 
письменную претензию заказным письмом на 
адрес застройщика.

Добросовестные застройщики выплачива-
ют неустойку сразу после того, как получат 
претензию. В случае, если девелопер отказы-
вает в выплате или тянет с ответом, можно 
обратиться в суд. При положительном реше-
нии суда застройщику придётся выплатить не 
только компенсацию, но и штраф в размере 

50% от суммы за отказ выплатить неустойку 
вовремя.

Получить деньги можно двумя способами:
• • самостоятельно через налоговую. Для 

этого необходимо узнать реквизиты застрой-
щика и обратиться в банк для списания сум-
мы, назначенной судом, со счёта строительной 
компании;

• • через службы судебных приставов. Ком-
пенсации и штраф будут взысканы по листу 
исполнительного производства.

А ЕСЛИ ПРИ ЗАДЕРЖКЕ СРОКОВ 
РАСТОРГНУТЬ ДДУ?

Закон предусматривает возможность од-
ностороннего расторжения ДДУ при переносе 
сроков более чем на 2 месяца с даты, указан-
ной в договоре. Но всегда ли это оправданно?

Если строительство дома близится к завер-
шению и на стройплощадке ведутся активные 
работы, то расторжение ДДУ нецелесообраз-
но — к этому времени рыночная стоимость 
квартиры выросла, дольщик потеряет выгоду, 
на полученные средства он вряд ли сможет 
приобрести аналогичное жильё. 

Если строительство дома далеко от фи-
нала и работ на площадке не наблюдается, 
расторжение ДДУ может защитить дольщика 
от дополнительной потери денег и стрессов, 
связанных с взысканием неустойки.

Сейчас большинство объектов возводится 
с привлечением средств дольщиков на эс-
кроу-счета. В случае переноса сроков строи-
тельства застройщик также обязан уведомить 
дольщика о новой дате ввода в эксплуатацию, 
а если дольщик решит расторгнуть ДДУ, он 
получит средства от банка в полном объёме.

Нюанс: если квартира куплена в ипотеку, 
дольщику не вернут проценты, уплаченные 
на момент расторжения ДДУ. А при банкрот-
стве банка, в котором открыт счёт эскроу, 
покупатель получит только застрахованную 
сумму — сумму на эскроу-счёте, но не более 
10 млн руб. Впрочем, недавно Центробанк 
предложил поднять страховой лимит по та-
ким счетам до 30 млн руб.

А ЕСЛИ КВАРТИРА В ИПОТЕКЕ?
При покупке квартиры в строящемся доме 

в ипотеку дольщику следует оформить право 
собственности, после чего в течение 3 месяцев 
предоставить в банк документы, подтвержда-
ющие целевое использование полученного 
кредита.

О переносе срока ввода новостройки в экс-
плуатацию нужно сообщить в банк, особен-
но если снова нужно подтвердить целевое 
использование средств. К заявлению следует 
приложить документы, подтверждающие на-
рушение сроков сдачи дома.

Задержка сроков сдачи дома и передачи 
ключей — всегда неприятно, особенно если 
дольщик одновременно с выплатой ипотеки 
арендует жильё. Покупатель может взыскать 
с застройщика неустойку или вовсе растор-
гнуть ДДУ, вернув свои деньги.
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УСЛУГИ
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

• БЕСПЛАТНЫЙ ВЫВОЗ СТАРЫХ ВЕЩЕЙ. РАЗБИРАЕМ 
ЗАХЛАМЛЁННЫЕ КВАРТИРЫ. 8-962-704-90-45

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ИЩУ РАБОТУ
• Бухгалтера на дому, совместительство, жен., опыт 20 л., глав. 

бух. Свой ПК, 1С, консультант, интернет. 8-921-321-28-92

ТРЕБУЮТСЯ
• В школы г. Колпино требуются: повар, з/п 57 400 р.; кухонный 

рабочий, з/п 43 000 р.; мойщица, з/п 43 000 р. Официальное 
оформление, 5-дневная рабочая неделя. Бесплатное питание. 
Отпуск летом. Тел. отдела персонала: 8-921-593-63-00

• Охранник в Колпино на КПП предприятия. 8-952-230-62-02
• ВОДИТЕЛЬ ВИЛОЧНОГО ПОГРУЗЧИКА, ЗП 70 400 РУБ., 

Г. ТЕЛЬМАНА. 8-928-126-87-48

АВТО ПРОДАМ
• Два водительских кресла, мягкие, в отличном состоянии, для 

Жигулей, дёшево. 8-911-294-04-87

ПРОДАМ
• Срочно! Диван, кресло, табуретки, магнитолу, комод. Всё по 

100 руб. 8-951-725-67-07
• Два серванта и секретер из МДФ, ставится на тубмочки, угло-

вой стеллаж. 8-911-930-80-92
• Холодильник «Минск», двухкамерный, в хорошем состоянии, 

цена договорная, самовывоз. 8-904-615-98-27
• Жен. сапоги, кож., осень, нов., р.40, высокие на полную ногу. 

8-911-906-37-74
• Телевизор «Томпсон» на детали. 8-911-294-04-87
• Новый, мягкий пуховик, р.52, 4 т.р. 8-911-235-48-71

• Столик-трансф., 80х80, высота 45, в отл. сост.; микроволновку 
в отл. сост., цена договорная. 8-905-256-45-41

• Кусты герани с корнями, 200 руб., цвет спелой малины; алоэ 
вера (пестрое барбадосское), есть отростки, горшочки в пода-
рок. 8-953-377-64-82 (после 18:00)

• Муж. костюм, белорус., нов. р.52, цена по договорённости, дёше-
во; дублёнку жен., зим., р.54. 468-69-14, 8-921-187-16-95

• Дорожки шерст., толст., с каймой, шир. 92; матрас в отл. сост., 
190х80; скатерть, лён, 230х150; св-серый ковёр на пол по бельг. 
техн., 160х230; чемодан нов., класс-й, коричн.; алоэ. 8-921-924-08-55

• Пианино «Тверца», самовывоз; пальто демисез., беж. р. 48, 
800 р.; пуховик, рост 128, тёмно-син., 2 т.р.; домру, б/у, 8 т.р., 
8-911-737-13-12

• Ковёр на пол, плотн., по Бельг. техн., 160х220; дорожки шерст. 
с каймой, нескольз., шир. 92; скатерть лён, 230х150; наволочки, 
пододеял. советские; алое; кориандр. 8-921-924-08-55

• Дублёнку жен., р.46/48; куртку жен., р.56; костюм жен., летн., 
трикотаж, р.56/58; куртку муж., нат. мех, р.56/58; куртку муж., 
дв-й синт., р.54/56; ботинки муж., зим., нат. мех, р.42; шины зим., 
R15; бра. 700-57-36

• Скороварку «Редмонд»; одеяло 2-сп., пух.; трость нов.; покрыва-
ло габилен, 2-сп.; плед мохер, 2-сп., Индия; кораллы, раковины 
Египет; бра латунь; шубу жен., сер., р.48/50, мутон. 8-911-284-53-55

КУПЛЮ
• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ДРОВ. САМОВАР, 

ФАРФ. ФИГУРКИ, МЕДАЛИ, ПОРТСИГАР, ЗНАЧКИ, 
ЗНАМЯ, МОРСКИЕ ПРИБОРЫ, НАГРУДНЫЕ ЗНАКИ, 
ВАЗУ, ЛЮСТРУ И ДР. 8-921-963-41-89

• Магнитофон, плеер, кассеты, диски, стрелочные приборы 
8-905-208-23-75

• КУПИМ СТАРИННЫЕ ВЕЩИ, АНТИКВАРИАТ, ВЕЩИ 
СССР, СОВРЕМЕННЫЙ ХЛАМ. 8-962-704-90-45

• Предметы антиквариата, старые вещи эпохи СССР, ненужные 
вам вещи могут быть кому-то ещё нужные! 8-966-87-88-361

• КУПЛЮ: МОР. ПРИБОР, БИНОКЛЬ, ФОТОАП. СТАР. МИ-
КРОСКОП, ЧАСЫ НАСТЕНН., КАРМАННЫЕ, НАРУЧ-
НЫЕ СССР И СТАРИН.,ПАТЕФОН И ДР. 8-953-145-65-62

• Овощерезку для капусты; вибромассажёр для ног. 468-69-14
• Радиодетали СССР, магнитолы, приёмники. 8-962-684-20-55, 

984-20-55
• Оптические приборы. 8-952-377-84-21

НЕДВИЖИМОСТЬ
УСЛУГИ

• ПРОДАМ залоговое имущество, окажу УСЛУГИ по покупке-обме-
ну, срочн. выкуп недвижимости, подбор новостройки. 8-921-953-43-37

• КОНСУЛЬТИРУЮ по недвижимости, ипотеке, новостройке, 
налогам. 8-921-953-43-37

СДАМ
• 1-к.кв. в Колпино на Пролетарской ул., д.54, вся мебель и техника, 

25 000 руб. + к/у. 8-911-234-40-84, Ольга
• Помогу сдать ваше жилье без ваших затрат на рекламу, и эконо-

мией вашего времени на поиск клиентов. 8-921-945-73-66, Мария
СНИМУ

• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 
ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32

• Комнату, квартиру от хозяина для граждан РФ. Марина, 
8-921-364-25-57

• 1-к.кв. в Колпино в хорошем состоянии, с мебелью и техникой, 
порядок и своевременную оплату гарантирую. 8-921-927-64-04

ПРОДАМ
• Просторную комнату 25,5 м в 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., 

д.13, кирп. дом, комната в хор. сост., установлены ст./пакеты, пол 
ламинат, балкон, малонаселённая. 8-921-309-92-42, Вера

• Комнату 17 м с балконом в 3-к.кв. в Металлострое, Пушкинская 
ул., д.6. 8-950-047-96-94, Людмила

• Комнату 12,4 м в 5-к.кв., кух. 11 м, Колпино, ул. Веры Слуцкой, д.54, 
дом кирп., 7/9 эт., отказы нотариальн. 8-911-903-62-06, Людмила

• Квартиру в кирп. доме 2008 г.п., общ. 62 м, 2 балк. 8-921-953-43-37
• Квартиру 62 м с лоджией или ОБМЕН. 8-921-953-43-37
• 1-к.кв. в ЖК «Астрид», общ. 40 м, 7/8 эт., отделка от застр. 89219276404
• 2-к.кв. 60,5 м в Колпино, ул. Ремизова, д. 13, рядом вся инфраструк-

тура, хорошее транспортное сообщение. 8-911-234-40-84, Ольга
• 2-к.кв. в п. Форносово, дом кирпичный, 2/5 эт., общ. 48 м, комн. 

изолир., лоджия. 8-921-309-92-42, Вера
• 2-к.кв. на ул. Красных Партизан в Колпино, д.14, 7/9 эт., лодж. заст., 

общ. 46 м, комн. 18+40 м, пр. продажа. 8-950-047-96-94, Людмила
• 3-к.кв. в Колпино, ул. Веры Слуцкой, д.87, 8/9 этаж, кирпичный 

дом, общая 59 м, требуется ремонт. 8-921-901-40-00
• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.20к3, общ. 58,1 м, кух. 7 м, 

комн. изол. 17,5+10+10 м, заст. балк., ст./пак. 8-911-771-07-27, Жанна
• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общ. 58,4 м, изо-

лир. комн. (17,3+10)+11,6 м, кух. 8,6 м, балкон заст., с/у разд., рассм. 
вар-ты по обмену на меньшую площадь. 8-905-288-06-79, Ирина

• 3-к.кв., «сталинка», 3/5 эт., общ. 79 м, Колпино, пр. Ленина, д.19/3, 
комн. 18+17,5+19,3 м, кух. 9,2 м, с/у разд., отл. сост. 89052880679, Ирина

• 3-к.кв. в Колпино, ул. Ремизова, д.19, 2/9 эт., общ. 57,3 м, хорош. 
сост., две лоджии. 8-911-771-07-27, Жанна

• 3-к.кв. в СПб, Шушары, Первомайская ул., д.26, дом 2009 г.п., 7/23 эт., 
комн. 20+13+15,3 м, л/з, с/р, 1 собств., док. гот. 89119036206, Людмила

• 4-к.кв. в Колпино, ул. Танкистов, д.12, отличное состояние, общая 
59,6 м, кухня 7,4 м, 5/5 этаж. 8-921-401-67-67

• Участок 6 соток в Тосно (5 мин. ПЕШКОМ ж/д «Зареченская») 
с садовым домом. 8-921-953-43-37

• ИЖС 12 соток, зимний дом, баня, в Поповке. 8-921-953-43-37
• Участок с домом, хозпостройками, массив «Рубеж». 15 мин 

транспортом от ж/д Тосно. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
• Дом жил. 173 м, 2-эт., брус, без отд. 2013 г.п., на уч. 12 сот. в п.г.т. Кр. 

Бор, на уч. ещё 1 жил. дом 39,4 м годный для прожив. 89602761851
• Дом на участке 8,18 сот., СНТ, с нов. баней, возле п. Новоселье, Ломо-

носовский р-н, Аннинское гп. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
• Дом кирпич 170 м, с участком 15 соток в д. Аннолово, Тоснен-

ского р-на. 8-911-234-40-84, Ольга
КУПЛЮ

• 1-к.кв., желательно не первый этаж, рассм. все предложения. 
8-911-903-62-06, Людмила

• 1-к.кв. в Колпино от 30 м, разд. с/у желат. с балк. 89523636862, Наталья
• 1-к.кв. в Колпино с кухней от 7 м, наличие балкона, лоджия обя-

зательно. 8-921-945-73-66, Мария
• 1-к.кв. в любой состоянии, этаж неважен, рассм. все предложе-

ния. 8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 1-к.кв. в Колпино, старый р-н, прямые деньги. 8960-276-18-51, Марина
• 1–2-к.кв. в Колпино, Тельмана. 8-921-797-28-90, Надежда
• 2-к.кв. в Колпино, Тельмана, Металлострое, Колпино, прямые 

деньги. 8-960-276-18-51, Марина
• 2-к.кв. в Колпино, в хор. сост., рассм. все предл. 89119036206, Людмила
• 2-к.кв. в Колпино, Пушкине, желательно с балконом/лоджией, 

предложу обмен. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна
• Дом в Красн. Бору, уч. ИЖС, только от собств. 89219457366, Мария

МЕНЯЮ
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, 5/5 этаж, общ. 34 м, лоджия, ст./пак., на 1-к.

кв. в Колпино в старом р-не. 8-960-276-18-51, Марина
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, общ. 33,4 м, жил. 19 м, кух. 7 м, л/з, совм. с/у с 

допл. на 2-к.кв. в Никольском или Колпино. 8-921-920-14-08, Лидия
• 1-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.70, 3/5 эт., комн. 18 м., кух. 5,5 

м, балкон, хорошее состояние на 2–3-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 1-к.кв. в Колпино на ул. Павловской, д.54, общ. 29 м, кух. 6 м, комн. 16 м, 

с допл. на 2-к.кв. в Колпино, желат. в ново. р-не. 89523636862, Наталья
• 1-к.кв. в Колпино на ул. Танкистов, д.10, общ. 34 м, кух. 6 м, комн. 20 м, с 

балк., в отл. сост., с допл. на 3-к.кв. в Колпино. 8952-363-68-62, Наталья
• 2-к.кв. в Колпино, б-р Трудящихся, кух. 9,5 м, на 3–4-ккв. в этой 

же локации или ПРОДАМ. 8-921-953-43-37
• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.38/17, комн. 18+10 м, кух. 7 

м, лоджия, хорошее состояние, на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 2-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.61, общ. 51 м, балк., в отл. 

сост., с меб. и быт. техн., на 1-к.кв. + допл. 8-911-033-94-51, Марина
• 2-к.кв. в Тельмана, Октябрьская ул., д.2, 5/10 эт., общ. 6 м, совм. са-

нузел, на 1-к.кв. или продам. 8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 2-к.кв. 62 м, кух. 10,5 м + допл. на 3–4-к.кв. в р-не Тверской, Иж. Бат., 

Московск., Ремизова, Октябрьск. в Колпино или продам. 89219534337 
• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.54, общ. 42 м, кух. 5,5 м, на 

1-к.кв. +доплата. 945-45-52
• 2-к.кв. в Колпино, ул. Кр. Партизан, д.14, общ. 45,3 м, с лоджией, 

на 1-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66, Мария
• 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.43, 2/4 эт., общ. 56 м, балкон, 

хор. сост., на 1–2-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна
• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.14, общ. 60 м, кух. 9,6 м, комн. 

(17,5+12)+10 м, лодж., хор. сост., на 2-к.кв. + деньги. 9454552, Ольга
• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общ. 58,4 м, изол. 

комн. (17,3+10)+11,6 м, кух. 8,6 м, балк. заст., с/у разд., на 1–2-к.кв. 
+ доплата. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

• 3-к.кв. в Колпино, Тверская ул., д.64, общ. 73 м, лоджия, хор. сост., 
на 1–2-к.кв. + доплата. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
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«Жертвы», «папины дочки», созависимые, потерявшие себя и свои границы… 
Мы часто не задумываемся о том, что в отношениях следуем одному и тому же 
невротическому сценарию. Можно ли его переписать?

«ТАК ЖИВЁТ БОЛЬШИНСТВО СЕМЕЙ 
В РОССИИ»: 4 ТИПА НЕВРОТИЧНЫХ ПАР

ПОЧЕМУ МЫ ВСТУПАЕМ 
В НЕВРОТИЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Что такое здоровые отношения между 
мужчиной и женщиной? Это отношения, 
в которых есть близость и уважение, вза-
имопонимание и поддержка, стремление 
к общим целям. К сожалению, этим могут 
похвастаться далеко не все пары. Порядка 
90% населения нашей страны находятся 
в невротических отношениях, сценарий 
которых «унаследован» от предыдущих 
поколений. Когда ребёнок растёт в семье 
невротиков, где, например, папа выпивает 
и обижает маму, а большую часть времени 
все вокруг жалуются на жизнь и отсутствие 
перспектив, сложно думать, что бывает 
по-другому.

Такая картина мира исключает другие 
модели. Ребёнок становится невротиком и, 
вырастая, ищет такого же партнёра, чтобы 
вместе страдать, проживать зависимость, то-
ску и чувство безысходности. Женщины тер-
пят оскорбления и унижения, мужчины жи-
вут с чувством ненужности и никчёмности. 

И вместе с тем — боятся остаться без 
партнёра: без него уровень безопасности 
становится совсем уж низким

Острая потребность в отношениях, спо-
собность чувствовать себя в безопасности 
исключительно в паре — первый признак 
невротических отношений. В таких союзах 
каждый твердит: «Хочу, чтобы меня люби-
ли!» — и не задумывается о потребностях 
другого. Это «одеяло» трещит по швам, но 
его продолжают тянуть в разные стороны.

КАКИМ НЕВРОТИЧНЫМ СЦЕНАРИЯМ 
МЫ СЛЕДУЕМ

Невротические отношения развиваются 
по разным сценариям, и можно выделить 
четыре распространённых типа.

1. «Папина дочка»
Один партнёр выступает в роли ре-

бёнка, второй — в роли родителя. Пер-
вый полностью зависим от второго, не 
в состоянии решать проблемы, ждёт, что 
о нём позаботятся. «Родителю» такие от-
ношения, в которых он думает и реша-
ет за двоих, помогают доказывать свою 
значимость.

2. «На игле»
Яркий пример: женщина, живущая с ал-

коголиком. Она страдает, но не находит 
воли уйти, ведь мужчина без неё совсем 
пропадёт. Спасая семью, не осознаёт, что 
зависима от зависимости партнёра.

3. «Одно целое»
Такие невротики боятся одиночества, 

не представляют свою жизнь без пар-
тнёра и даже в недолгой разлуке чувству-
ют себя очень плохо. Любимый человек 
для них как часть тела, без которой жизнь 
неполноценна.

4. «Жертва»
Такие люди всю свою жизнь склады-

вают к ногам партнёра, ждут признания, 
но, как правило, не получают его. Тогда 
они задействуют чувство вины в надежде 
выбить награду за свои заслуги.

В ЧЁМ ПРОБЛЕМА ТАКИХ 
ОТНОШЕНИЙ

Невротики требовательны и ненасыт-
ны, но совершенно не осознают, насколь-
ко. Им всё время хочется больше. Эта их 
потребность — детская, и мыслей, что 
можно не только брать, но и давать, не 
возникает.

Так живут очень многие семьи. Внешне 
это совершенно обычные пары.

У них рождаются дети, которые видят 
эту модель и строят отношения на её ос-

нове. Они хорошо усваивают, что любовь 
нужно заслужить, но у родителей не оста-
ётся на них любви. Её по определению 
нет — есть невроз и страхи.

Основная потребность в невротических 
отношениях — ощущение безопасности, 
уверенности и спокойствия, но решить 
эту задачу практически невозможно. Дру-
гой человек не в силах убедить нас в том, 
что всё в порядке. Только мы сами можем 
обеспечить себе это чувство.

КАК ИЗМЕНИТЬ СИТУАЦИЮ 
В РАЗНЫХ СЦЕНАРИЯХ

Значит ли это, что такие пары не могут 
измениться? Вовсе нет. Если один партнёр 
способен увидеть ситуацию такой, какая 
она есть, появляется шанс всё исправить. 
Однако нужно быть готовыми к тому, что 
процесс изменений будет долгим. То, что 
привело нас в отношения, формировалось 
десятилетиями, и нужно время, чтобы вер-
нуть свою жизнь в здоровое русло.

Важно понимать: если отношения уже 
сложились, попытки их изменить могут 
встретить сопротивление со стороны вто-
рого партнёра

Однако то, что один невротик стано-
вится «здоровее», ещё не значит, что сою-
зу конец. У него есть шанс, если и второй 
партнёр встанет на путь изменений. На-
чинать в любом случае надо с себя, а по-
том уже узнавать у любимого человека, 
готов ли и он работать над собой.

1. «Папина дочка»
«Папиным дочкам» важно научиться 

обращать внимание на моменты, когда 
они отказываются от ответственности. 
Стоит записывать эти ситуации и спра-
шивать себя: «А что случится, если я это 
сделаю сама?»

2. «На игле»
Из четырёх типов невротических отно-

шений самый сложный в этом плане — 
«На игле»: для лечения зависимого потре-
буется совместная работа психотерапевта 
и нарколога. Просто договориться о том, 
что с понедельника партнёр бросает пить, 
не получится.

3. «Одно целое»
Сложно изменить и отношения фор-

мата «Одно целое»: в их основе лежит 
психологическая травма, произошедшая, 
скорее всего, в раннем возрасте. Если 
страх остаться одному очень силён, стоит 
обратиться к специалисту.

4. «Жертва»
«Жертвам» тоже предстоит научиться 

брать на себя ответственность за свою 
жизнь. Только осознав, что всё, что есть 
сейчас (в том числе отношения), создано 
её руками, жертва может задать себе во-
прос: «Я действительно хочу, чтобы было 
именно так? Если нет, то что я могу сде-
лать уже сегодня, чтобы это изменить?»
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ПРОЧИТАЙ СКОРОГОВОРКУ
Кукушка кукушонку 

купила капюшон, 
надел кукушонок капюшон, 

в капюшоне кукушонок смешон.

ПРОЧОЧОЧОЧОЧОЧИТИТИТИТИТИТИТИИТАЙАЙАЙАЙАЙАЙАЙ ССССССКОРОРОРОРООГГГГОВОРКРКРКРКРКРККККУУУУУУ
КуКукукушкш а кукушонку 

кукупила капюшон, 
нанадедел кукушонок каапюпюшош н,н  

в какапюшоне кукушшоно окк ссмемешон.

УУУУУУУУУ
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
13 октября

12:00 М/ф «Тека и Тути: 
Ночь в библиотеке». (6+)

12:00 Х/ф «Мой Хатико». (12+)
15 октября

17:00 Х/ф «Принцесса на горошине». (6+)
20 октября

14:00 Х/ф «Мой любимый чемпион». (6+)
24 октября

16:00 Х/ф «Подрыв». (16+)
27 октября

15:00 М/ф «Крылатая история». (6+)
28 октября

16:00 Х/ф «Юный вождь Виннету». (6+)
29 октября

16:00 М/ф «Улётные букашки». (6+)
30 октября

16:00 Х/ф «Руслан и Людмила. 
Больше чем сказка». (6+)

Количество мест ограничено. Возмож-
ны изменения. Подробности по телефону 
469-50-92.

Парк культуры и отдыха г. Колпино
(Сцена парка Аттракционов на п-ове)
Вход на все мероприятия свободный

19 октября
12:00 «Чистый парк — чистый город» — 

игровая программа, посвящённая Дню бла-
гоустройства города.

Детская районная библиотека
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50)

12 октября
17:00 2 этап III Фестиваля бардовской 

песни «Колпинские струны». Перед гостями 
с концертной программой «Время перемен» 
выступят известные барды Филипп Оси-
пов (г.Колпино), Виталий Горев (Колпино) 
и Александр Скворцов (Пушкин) с автор-
скими композициями и классикой русского 
рока. А также порадует публику ансамбль 
гитаристов «Нева». Мультимедийный зал. 
Вход свободный. (6+)

19 октября 
15:00 Встреча Литературно-музыкально-

го клуба «Полёт» под названием «Спасибо, 
жизнь!» Мультимедийный зал. Вход свобод-
ный. (6+)

23 октября
10:30 Показ спектакля «Про Емелю-бо-

гатея» кукольно-драматического театра 
«ИгРа». Спектакль создан по мотивам рус-

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО
ской народной сказки «По щучьему веле-
нию». Вход свободный. (0+)

26 октября
17.00 Закрытие III Фестиваля бардовской 

песни «Колпинские струны». Перед гостя-
ми библиотеки с концертной программой 
«У тишины осеннее лицо…» выступит из-
вестный дуэт «Два крыла» (Г. Ануфриева 
и Т. Борисова), который порадует публику 
авторскими песнями и музыкальными ком-
позициями других талантливых авторов. 
Мультимедийный зал. Вход свободный. (6+)

KДЦ «Ижорский»
(Колпино, Советский б-р, д. 29, лит. А)

13 октября
16:00 Арт-встреча с певицей, музыкантом, 

поэтом, чайным мастером Ольгой Костро-
вой. Ротонда. Вход свободный.

23 октября
18:30 «На той войне, где были мы с то-

бой» — творческая встреча авторской сту-
дии «КОМПАС». Ротонда. Вход свободный.

В ТОСНЕНСКОМ РАЙОНЕ
Тосненский Дворец культуры

(Тосно, пр. Ленина, д. 45)
13 октября

12:00 Областной фестиваль детского ани-
мационного кино «Он живой и светится». 
Вход свободный. (6+)

НОВИНКИ КИНО

«ФАНТАСТИЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ»
Драма, комедия, приключения. Новая Зе-

ландия. 2024 г. Режиссёр: Ант Тимпсон. (12+)
Жизнь отличницы Милдред переворачи-

вается с ног на голову, когда в ней появля-
ется папа-фокусник, которого она не видела 
много лет. Поскольку девочка интересуется 
не фокусами, а природой, отец предлагает ей 
вместе отправиться в путешествие. Их ждёт 
фантастическое приключение в поисках ис-
чезающего вида пантеры, в ходе которого 
им не только придётся узнать друг друга по-
лучше, но стать самыми близкими друзьями, 
которым по плечу любые трудности.
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НОВИНКИ КИНО
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Овен 21.03–20.04 Вас ждёт неделя активного 
развития. В личной жизни стоит уделить внима-
ние общению с близкими — сейчас вы сможете 
найти гармонию и взаимопонимание. Однако не 
забывайте заботиться о своём здоровье: избегайте 
перегрузок и выделяйте время для отдыха.

Телец 21.04–21.05 Старые друзья могут на-
помнить о себе, что вызовет приятные эмоции. 
Финансовые вопросы могут потребовать более 
серьёзного подхода. В конце недели могут воз-
никнуть неожиданные семейные обязанности, 
которые потребуют вашего внимания.

Близнецы 22.05–21.06 Хорошее время для 
длительных прогулок и физической активности. 
В личной жизни возможны приятные встречи. 
Однако уделите внимание своему дому — создай-
те вокруг себя уютную атмосферу, которая будет 
способствовать вашему внутреннему равновесию.

Рак 22.06–22.07 Составьте список того, что 
приносит вам энергию. И скорее внедряйте все 
источники вашей позитивной энергии в жизнь. 
Такой подход принесёт вам самоутверждение 
в собственных глазах. Вы сможете повысить свою 
самооценку и обрести уверенность в своих силах.

Лев 23.07–21.08 Неделя может принести зна-
комства с людьми, которые имеют схожее миро-
воззрение. В будущем с этими людьми у вас могут 
развиться прочные дружеские взаимоотношения. 
Созданием уюта и комфорта в своём доме стоит 
заняться в течение второй половины недели.

Дева 22.08–23.09 Вам рекомендуется обратить 
внимание на организацию своего времени. Мел-
кие задачи могут отвлекать от главного, поэто-
му постарайтесь расставить приоритеты. Хоро-
шее время для саморазвития и обучения новым 
навыкам.

Весы 24.09–23.10 Вы будете чувствовать при-
лив энергии и гармонии. Это отличное время для 
новых начинаний и заключения важных сделок. 
В личной жизни возможны интересные встречи. 
Не забывайте уделять время себе и своим потреб-
ностям, чтобы сохранять внутренний баланс.

Скорпион 24.10–22.11 Перестаньте отклады-
вать дела в долгий ящик. Сейчас устройте себе 
небольшое испытание и постарайтесь выполнить 
всё, что висит уже несколько дней. Всю рутинную 
и неинтересную работу можете отдать на выпол-
нение кому-либо другому.

Стрелец 23.11–22.12 Неделя принесёт множе-
ство возможностей для самореализации. Удачное 
время для работы над творческими проектами 
и воплощения смелых идей. Постарайтесь уде-
лить внимание своему здоровью и избегайте 
переутомления. 

Козерог 23.12–20.01 Сейчас вам важно скон-
центрироваться на решении насущных вопросов. 
Личная жизнь порадует гармонией, если вы буде-
те готовы идти на уступки. Финансовая стабиль-
ность сохранится, особенно если вы сосредоточи-
тесь на долгосрочных целях.

Водолей 21.01–19.02 Неделя будет динамичной 
и насыщенной. Вы почувствуете прилив энергии 
и энтузиазма. Это благоприятное время для нача-
ла новых проектов и налаживания связей. В отно-
шениях возможны неожиданные приятные изме-
нения, которые принесут радость и вдохновение.

Рыбы 20.02–20.03 Вам необходимо сконцен-
трироваться на бытовых вопросах, сейчас вполне 
возможно последовательное, но при этом доволь-
но энергичное их решение. Можете рассказать 
о своих планах близкому человеку, обсудить со-
вместные цели, но при этом избегать эгоизма.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 14 ПО 20 ОКТЯБРЯ

vk.com/vacancy_rsv

С 14 ОКТЯБРЯ ВХОД В ПАРКИ 
ПЕТЕРГОФА СТАНЕТ БЕСПЛАТНЫМ 

ИЗ-ЗА ОТКЛЮЧЕНИЯ ФОНТАНОВ
Летний сезон в «Петергофе» вот-вот 

подойдёт к концу. Уже 14 октября в музе-
е-заповеднике отключат фонтаны. Об этом 
сообщили в пресс-службе музея «Петергоф».

«Осень вступила в свои 
права. Фонтаны продол-
жат свою работу до 
13 октября включитель-
но, а уже с 14 октября 
вход во все парки музе-
я-заповедника станет 
бесплатным», — расска-

зали представители музея.




